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Denominación legal del alimento

COPOS DE MAÍZ TOSTADOS Y AZUCARADOS, ENRIQUECIDOS CON VITAMINAS Y HIERRO.

Ingredientes

Maíz, azúcar, extracto de malta de cebada, sal, niacina, hierro, vitamina B6,
riboflavina, tiamina, ácido fólico, vitamina D, vitamina B12.

Contiene cebada
Puede contener gluten de otros cereales, cacahuetes

Idoneidad dietética

Apto para Vegetarianos
Certificado Halal, Kósher Pareve
No apto para Veganos

Otra información

Conservar en lugar fresco y seco.

Integral 0%

Información nutricional

Nutrition
information

per 100g per 30g RI*per 30g

Valor energético 1594 kJ 478 kJ
Valor energético 375 kcal 113 kcal 6 %
Grasas 0.6 g 0.2 g 0.3 %
de las cuales
saturadas

0.1 g 0 g 0 %

Hidratos de carbono 87 g 26 g 10 %
de los cuales
azúcares

37 g 11 g 12 %

Fibra alimentaria 2.0 g 0.6 g
Proteínas 4.5 g 1.4 g 3 %
Sal 0.83 g 0.25 g 4 %

* Ingesta de referencia de un adulto medio (8400 kJ/2000 kcal)



vitaminas y minerales

vitaminas y
minerales

per100g NRV% per30g NRV%

Vitamina D 8.4 µg 168 2.5 µg 50
Tiamina 0.91 mg 83 0.27 mg 25
Riboflavina 1.2 mg 86 0.36 mg 25
Niacina 13 mg 83 4.0 mg 25
Ácido fólico 166 µg 83 49.8 µg 25
Vitamina B12 2.1 µg 84 0.63 µg 25
Vitamina B6 1.2 mg 86 0.36 mg 25
Hierro 8.0 mg 57 2.4 mg 17

Todos los productos de Kellogg's & Pringles hechos en Europa cumplen con todas
las regulaciones europeas pertinentes.
Toda la información contenida en el presente documento es correcta en el momento
de la publicación.  La información está sujeta a cambios de vez en cuando.  Por
favor, consulte el envase del producto para obtener la información más precisa y
actualizada.


